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Welcome to this edition of ‘Biskoopiak Times’!

In this edition the students of Biskupiak speak about their hobbies in international languages. Take a
look and find out what they do in their free time.

SPEED ON SNOW

Have you ever dreamt of practising a winter sport? If you still haven’t tried it you have to change it.
The most popular winter sport like skiing will give you the most active recreation, body regeneration
and great fun.

Let’s start with how my adventure with skiing began. When I first tried it [ had no idea that it would
become my favourite hobby. [ was a young girl so it was difficult for me to control my skis. Luckily,
with ever winter | was doing it surprisingly better. Now [ have a great technique and much more
control. I must show you how many benefits skiing gives you. This thrilling sport will let you improve
your physical condition and strengthen your muscles. At the top of the mountains you can enjoy
gorgeous views and admire landscapes. Everything is white and looks magic. I've never seen anything
more delightful.

Finally, I want to give you some important skiing tips. You must always remember about a relaxed
posture, especially with your spine. You should keep the skis hip-width apart and have your knees
bent forward. Secondly, in the subject of equipment use poles for better posture and goggles for your
eyes. And the most important of things - always ski with a helmet for your own security. You should
also remember to fasten your ski boots well and watch out for other people on the slope.

To sum up, skiing gives you plenty of benefits and the best of fun. I strongly feel that you will try this
winter sport, which is my favourite hobby. Will you try it?

Julia Wiernio



MY FAVOURITE HOBBY: DRAWING

What comes to your mind first when you think of
drawing? Many of you probably think that it is just too
challenging to actually draw anything that looks good.
However, some people find it enjoyable and see this as
great entertainment.

Drawing and creating art certainly requires
practise although it is not necessary to have any special
abilities to begin doing it. It is something that you can
start right now in your house. All you need is a sheet of
paper and a pencil or some crayons. The first drawings
will most likely be far from perfect, but after some time
your pieces of art will become better and better. It is
just a matter of experience.

[ have already been drawing for a few
years and I really enjoy it. Especially, | have a
liking for sketching. To do this I usually use my
graphics tablet. That makes it easier to draw on
the computer (also a drawing programme is
required). Lately, because of the coronavirus
pandemic I have had much more time for my
hobby. Thanks to that, I have the chance to
practise my drawing skills. Moreover, I did not
get bored when it was necessary to stay at home. Certainly, it was a time well-spent.

Michat Szafranek

MUSICA DE AMERICA LATINA

Me encanta escuchar la musica, porque pienso que tiene una influencia muy grande en nuestra
vida. Cada dia la escuchamos en trabajo, en autobus, en casa, cuando estamos felices y tristes. Las
canciones nos dicen mucho de la cultura de otro pais, muestran como es la gente de esta region del
mundo. Especialmente me gusta la musica de América Latina, porque la cultura latina es muy
interesante.

Los mariachis- lo pensamos cuando alguien dice “musica mexicana”. Los cantantes que tocan
guitarras, acordeones, trompetas y cantan obras festivas (por ejemplo, “Jarabe Tapatio”, “México lindo
y querido”). Pero ellos también cantan las canciones rancheras que tratan de dolor, amor infeliz y

soledad (ejemplo: “Lallorona” de Chavela Vargas). La cancién mas conocida es “La cucaracha”.



https://www.tripsavvy.com/thmb /4By-SVgAHZx-_IN83-
p_GwjTKTM=/950x0 /filters:no_upscale():max_bytes(150000):strip_icc():format(webp)/mariachi_getty-5681abcf3df78ccc15b4e325.jpg

La bachata es un tipo de musica y también un tipo de baile de la Reptiblica Dominicana. Su
ritmo es bastante rapido, los cantantes tienen un poco de la nostalgia es sus voces. El rey de bachata es
Antonio Santos, y el principe de bachata es Frank Reyes. Pero son las bachatas cuyo ritmo es mas
rapido, por eso son similares a los merengues. El merengue es un estilo de musica que es ritmico y
rapido.

El reggaetén es un estilo que es muy popular entre los jévenes. Los textos en general son muy
literales y directos. Un ejemplo de este género es “Mi gente”, me parece que cada persona conoce esta
cancion, porque ha sido muy popular en Europa. La rumba, como el reggaetén, proviene de Cuba. Este
baile es muy emocionado, apasionado, con el temperamento. En todo el mundo hay torneos de rumba
y otros bailes de América Latina (ej. tango, salsa, samba).

https://conluzpropia.net/wp-content/uploads/2017/03/37-rumba.jpg

¢Y por qué me gusta escuchar la musica? Pues, al principio tengo que decir que no necesito
muchas cosas para hacerlo, solo el teléfono y los auriculares, el lugar no es importante. La musica me
ayuda expresar mis emociones. Y lo que es mas importante, me hace feliz, me parece que a otras
personas también. jBuscad vuestros tipos favoritos!

Klaudia Klimek



FOTOGRAFIA

Mi pasatiempo favorito es la fotografia, porque es I - Poal

muy creativa y muestra los momentos especiales de

nuestra vida, pero también las culturas diferentes, la

paz y a veces elpeligro de la naturaleza, el ruido y el

tamafo de una ciudad
o la belleza de un momento. Francamente, el captar
de todos los detalles de cosas que un fotégrafo
considera bellos. También, puedes hacer unas fotos
bellisimas a pesar del tiempo

o la estacidon del afio, pero si quieres hacerlas en el

invierno, necesitas poner una ropa de abrigo, porque

En primer lugar, si quieres empezar tu aventura
con la fotografia, debes tener algo para hacer las
fotos. Este dispositivo puede ser un aparato o un
teléfono movil, siempre
y cuando tenga una camara. Para los
principiantes, esto es todo.

;Pero si eres mas experimentado? Bueno, puedes
comprar un tripode, unos objetos diferentes u
otras cosas. Ademas, hay muchos tutoriales para
mejorar tu habilidad.

undo lugar, tienes que aprender las

configuraciones de tu dispositivo. Por ejemplo, ;como
encender el aparato? Después, lee sobre ellas en el
manual de instrucciones, especialmente sobre el tiempo
de exposicidn,

1a ISO y la apertura. Son los pardmetros mas importantes,

pero también hay reglas de fotografia, como la regla de

los tercios.

En seg

Al final, ve a algdin lugar y encuentra la vista bonita. Haz
muchas fotos, pero no te olvides de las reglas
elementales de la fotografia.
iQue te diviertas!Ahora, aqui hay unas fotografias
de mi autoria.

Jagoda Albin




EQUITAZIONE

La mia passione e 'equitazione. Mi piace molto stare con i cavalli. Ogni tempo libero vado al maneggio.
Passare il tempo con questi bellissimi animali mi rilassa molto. Mi piace di piu andare a cavallo. Mi
sento felice quando sono in sella e tengo le redini. Cosi posso anche ammirare un bellissimo paesaggio
e riposare davvero. Quando vado a cavalcare mi metto i vestiti da equitazione come i pantaloni, gli
stivali, la felpa, e ovviamente i guanti per proteggere le mani. Spero di avere piu tempo in vacanza per
dedicarmi pienamente alla mia passione.

Kamila Bartys

IL MIO HOBBY PREFERITO

Nel mio tempo libero mi piace molto fare qualcosa di creativo. Ho sempre la testa piena di idee
interessanti. Spesso disegno o dipingo, ma il mio passatempo preferito & fare delle decorazioni a
mano. Ho molte decorazioni fatte da me stessa nella mia camera. Anche le offro spesso come regalo a
una mia amica o a un membro della mia famiglia in diverse occasioni. Mi sento veramente felice
quando vedo l'effetto finale, il frutto del mio sforzo e posso regalare a qualcuno l'oggetto gia finito.
Grazie alla mia passione ho scoperto che cosi si puo risparmiare molti soldi. Non acquisto piu le
decorazioni gia fatte, solo compro le componenti per crearle da sola. Fare delle decorazioni & per me il
modo migliore per rilassarmi. © Cerco le mie ispirazioni soprattutto in Internet. Secondo me, il luogo
ideale per trovare delle idee originali é il portale Pinterest.



Zofia Jaworska

Mi chiamo Maja, ho quindici anni. Mi interesso di musica e di sport. lo imparo a cantare. Vado a
lezione di canto una volta alla settimana. Mi piace anche suonare la chitarra e I'ukulele. Suono spesso
questi strumenti nel tempo libero dopo le lezioni. Mi piacciono molto gli sport di squadra, ad esempio:
calcio, pallavolo, pallacanestro. Prima ho allenato il calcio, ma ora non alleno pit. Quando faccio sport
indosso la maglietta comoda e i pantaloni comodi. Mi piace giocare a pallavolo e pallacanestro perché
cosi posso trascorrere il tempo in compagnia con le altre persone. Passo spesso il mio tempo libero a
passeggiare all’aperto.

Maja Skowyra



IL MIO HOBBY

Uno dei miei modi preferiti di passare il tempo libero sono i lavoretti artigianali. Solo con uncinetto,
maglia, corda, ago e filo, puoi creare delle cose insolite. Possono essere gli oggetti di uso quotidiano
come sciarpe, coperte o borsette, ma anche una varieta di decorazioni diverse, come ad esempio, il
macrame da parete. Tali lavori fatti a mano, oltre a dare molta soddisfazione, possono anche essere
un’ottima idea regalo!

Non hai bisogno di grande talento per realizzare il suo proprio capolavoro. Ci vogliono soltanto un
po’di pazienza, una buona volonta e poi la conoscenza delle tecniche di base che possiamo facilmente
trovare in Internet o dalle nostre nonne.

Inoltre, lavorare a mano sviluppa le abilita manuali che in futuro potrebbero aiutarci, per esempio, a
imparare a suonare uno strumento.

Joanna Szlachetka

IL MIO HOBBY

Il disegno é il mio hobby da quando ricordo. Questo hobby richiede molto impegno per diventare
professionista. Devi dedicare molto tempo a questo passatempo per vedere gli effetti del tuo lavoro. Di
solito io disegno la sera, perché cosi posso concentrarmi meglio e anche riposare dopo tutta la
giornata. Ascolto molta musica quando disegno, perché la musica mi ispira. Quasi sempre disegno gli
animali, perché mi piacciono molto, soprattutto cavalli e lupi. Uso molti utensili: pastelli, matite,
pennarelli, colori. In varie occasioni (per il mio compleanno, per il mio onomastico, etc.) ricevo dei
nuovi materiali, ad esempio I'album per schizzi. Spesso faccio fotografie dei miei disegni. Anche alla
mia migliore amica piace disegnare e tante volte parliamo del nostro hobby comune. Voglio sviluppare
il mio hobby anche in futuro. Forse riesco a unire la passione per il disegno e la fotografia con il mio
lavoro futuro? Chissa?



Kornelia t.obko

LE FOLKLORE? ’JADORE!

Le folklore est ma grande passion. J'adore danser et chanter depuis des années. La mélodie, les
costumes, les paroles...Tout cela crée une atmosphere unique. J'aime aussi la variété de ces danses:
danses de Cracovie, Rzeszow, Lowicz et aussi de Lublin. Chacune de ces danses est complétement
différente! J'aime le plus les excursions a 1'étranger avec I'ensemble de danse folklorique Lublin dont
je suis membre. En étant dans un autre pays, je peux montrer la culture polonaise. C'est une
expérience inoubliable!




Archives des photos: Zespé6t Piesni i Tarica "Lublin" im. Wandy Kaniorowej

Karolina Fatla

SKETCHING

Sketching is my hobby. I do it in my spare time. I really like doing it because it calms me down. [ also
like to paint with markers. It looks very pretty. | am inspired by sketches and pictures from the
Internet. Some are really beautiful, some need to be better interpreted.

When [ sketch for myself I feel happy because I do what I like. Sketching for others and making them
happy is even funnier. I do my best with portraits. I like to see the smile on my friends’ faces when they
see that I have painted something they like. When you paint, you can open up.

The fact that someone does not have a talent for painting does not mean that such a person paints
ugly. Even if you are not very successful with drawings you need to work on your talent. People paint
so that others see the colors in life or they can be happy or laugh when they feel sad.

Jadwiga Jaksim




MEIN HOBBY

Wie viele Leute, so viele verschiedene Hobbys. Ich habe auch ein Hobby, von dem ich euch erzahlen
mochte.

Nahen ist mein Hobby. Als ich 8 Jahre alt war, habe ich zu ndhen angefangen.

Am Anfang habe ich einfache Kissenbeziige gendht. Meine Mutter hat mir gekauft bunte Stoffe und ich
habe damit Kissenbeziige fiir die Familie genéht.

Spater habe ich meine ersten Maskottchen gemacht. Ich war damals 9 Jahre alt und mein Lieblings-
Cartoon war “Die Pinguine aus Madagascar”. Deshalb habe ich aus alten Socken ein Pinguin-
Maskottchen gemacht.

Spater habe ich weitere Maskottchen gendht. Eines Tages habe ich ein ein King Julien-Maskottchen
gemacht. Es war einer meiner grofdten Erfolge. Es war sehr harte Arbeit, weil das Spielzeug aus vielen
Elementen bestand.

Jetzt ndhe ich immer noch gerne Maskottchen, aber dafiir habe ich nicht viel Zeit. In letzter Zeit
musste ich viel lernen, deshalb habe ich mein Hobby nicht weiterentwickelt. Ich hoffe jedoch, dass ich
in den Sommerferien wieder das tun kann, was ich liebe!

Magdalena Maciqgg




ITpuseT!

MeHs 30ByT M3TThIO, 1 y4yCb BO BTOPOM KJIacCe HAllero JMLes U CerofHs PacCKaKy BaM O CBOEM
X000M.

CnopT - Mol cTUXUS, 6€3 CrlopTa He NMpe/CTaBJIAK cebe CBOI0 XKU3Hb. MeHsl MHTepecyeT /A310/10. ITO
60eBOM BU/, CIOPTa, OJHA U3 JAUCHUIIMH OsuMnuickux urp. /I3iogo pojoMm u3 AnoHuu, a ero
cozzaTesneM 6bL1 JI3uropo Kano. 3To coBceM pacnpocTpaHéHHbIN B [losibliie BUJ, cOPTa, KOTOPBHIM
3aHUMaeTcs OoJsiee 29 ThICAY CHNOPTCMEHOB. B /310710 ryiaBHOe He CUJIa, a CKOPOCTb, JIOBKOCTb,
paBHOBecHe, KOHLIEHTpaLUsl U CIOCOOGHOCTb ObICTPO AyMaTbh. TpPEHUPOBKHU [310/10 TPEOYIOT MHOTO
ycuJaud U BpeMeHU. OHaKO 3TOT BUJ, CIIOPTa JAET BO3MOXXHOCTb JOCTUTHYTb BBICOKOU (GOpPMBbI U
Xopoulero caMo4yBCcTBUS. CTOUT OTMETUTD, YTO [J310/I0 - 3TO He TOJIbKO 60pbba Kak TakoBas. OHO
YYUT TaKXKe YBaXKEHUI0 - K TpPEeHepy, APYTUM HUIPOKaM M Kax/AoMy 4esioBeky. Kaxabid 6oi
HAuYMHAaeTCAd M 3aKaH4YMBaeTCd C IOKJIOHA, O3HAyawllero yBa)KeHWe K YCUJIMSAM U MacTepCTBY
IPOTUBHHUKA.

A Hauyan TpeHHpoBaTbcs, Korga MHe 6bio 10 sieT. CHavasa OGbLIO TSAXKeEJI0, HO Yepe3 HEeKOTOpoe
BpeMs f NIPUBBIK, U MHEe 3TO O4YeHb MOHPABUJIOCh. Tenepp y MeHs 3eJIEHBIM MOSC U OKOJIO JeCATU
Meganed. C4MTaw, YTO MOUTHU HA NEPBYI TPEHUPOBKY OBbLIO OJHUM U3 JIYYLIMX pelleHUN B MoeH
*un3HU! BceM pekoMeH/1yt0 3TO X066U!

www.lubelskie.j
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