Wymagania edukacyjne - Edukacja zdrowotna
KLASY 213 LICEUM

ROK SZKOLNY 2026/2027

OCENA OSIAGNIEC UCZNIOW

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji, od roku szkolnego 2026/2027 uczen bedzie
otrzymywat ocene z edukacji zdrowotnej, ktéra wliczana bedzie do Sredniej ocen ucznia.
Ocenianie z przedmiotu edukacja zdrowotna opiera sie na wielopoziomowej taksonomii celéow
nauczania - od odtwarzania informacji do samodzielnego projektowania dziatan prozdrowotnych.

Kazda ocena szkolna (od dopuszczajacej do celujacej) jest precyzyjnie przypisana
do konkretnych dziatan i umiejetnosci, jakie uczen musi samodzielnie przedstawic.

W edukacji zdrowotnej nie chodzi wytacznie o zapamietywanie definicji, ale o samodzielng
analize i ocene ryzyka, wnioskowanie, aktywne dziatanie, praktyczne wdrazanie nawykéow
oraz budowanie postaw prozdrowotnych.

Ocena postepow ucznia to przede wszystkim informacja zwrotna o poziomie jego wiedzy
i stopniu opanowania umiejetnosci w lepszym dbaniu o siebie i innych.

Ponizsze zestawienie precyzuje ogélnie, jakg wiedze oraz jakie umiejetnosci praktyczne
uczen powinien opanowac, aby uzyskac poszczegdlne oceny szkolne:

e Ocena niedostateczna - Uczeh nie opanowat podstawowych wiadomosci i umiejetnosci.
Brak jego aktywnosci. Btednie wykonuje zadania nawet przy pomocy nauczyciela.

e Ocena dopuszczajgca - Uczen zna podstawowe informacje, fakty, pojecia i terminy zwigzane
ze zdrowiem i potrafi je odtworzy¢.
Kluczowe czasowniki to: podaje, wymienia, nazywa, prezentuje, rozpoznaje, wskazuje,

identyfikuje, definiuje.

e Ocena dostateczna - Uczen odtwarza podstawowe informacje, fakty, pojecia i terminy oraz
omawia ich znaczenie iistniejgce zaleznosci miedzy nimi.
Kluczowe czasowniki to: opisuje, omawia, przedstawia, porzadkuje, rozréznia, streszcza,
klasyfikuje.

e Ocena dobra - Uczen sprawnie korzysta ze znajomosci poje¢ i termindw, wyjasnia

mechanizmy, wykazuje zaleznosci, dowodzi wptyw czynnikéw, tgczy fakty, dziata praktycznie
— mierzy, bada, oblicza.
Kluczowe czasowniki to: wyjasnia, wykazuje, dowodzi, taczy, charakteryzuje formutuje,

dobiera, oblicza, mierzy, bada.

e Ocena bardzo dobra - Uczen potrafi zastosowacé zdobyte informacje w praktyce, weryfikuje
fakty, analizuje sytuacje, dokonuje oceny, argumentuje celowosé¢ podjetych dziatan,
rozwigzuje trudne problemy, wycigga wnioski, zapobiega sytuacjom niebezpiecznym
dla zdrowia.

Kluczowe czasowniki to: analizuje, ocenia, uzasadnia, argumentuje, interpretuje; zapobiega,
whnioskuje, komponuje, weryfikuje.


https://dziennikustaw.gov.pl/D2025000037801.pdf
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e Ocena celujaca - Uczen inicjuje, planuje i organizuje dziatania profilaktyczne, wptywa

na zdrowie innych, modeluje i promuje postawy prozdrowotne, upowszechnia w srodowisku

wiedze prozdrowotna.

Kluczowe czasowniki to: inicjuje, projektuje, planuje, promuje, organizuje, tworzy rozwigzania,

upowszechnia, angazuje sie, modeluje, koordynuje, wdraza, wspiera.

Szczegétowe wymagania na poszczegélne oceny

Dziat: I. Wartosci i postawy.

OCENA

Dopuszczajacy

Dostateczny

Dobry

Bardzo dobry

Celujacy

Uczen:

-podaje formy
dyskryminaciji

ze wzgledu na ludzka
réznorodnosg;
-wskazuje postawy
prospoteczne

w odniesieniu

do zdrowia wtasnego
i innych oséb;
-podaje, na czym
polega postawa
altruizmu

w odniesieniu

do zdrowia innych
0s0b;

-podaje, czym
zajmuje sie dawstwo
komérek, tkanek

i narzadéw oraz
honorowe
oddawanie krwi;
-podaje, co to jest
zgoda Swiadoma,
zgoda domniemana
oraz sprzeciw
wyrazony za zycia;

-omawia formy
dyskryminaciji

ze wzgledu na ludzka
réznorodnosé;
-opisuje postawy
prospoteczne

w odniesieniu

do zdrowia wtasnego

i innych oséb;
-przedstawia, na czym
polega postawa
altruizmu

w odniesieniu

do zdrowia innych
0s0b;

-opisuje na czym
polega dawstwo
komérek, tkanek

i narzadéw, szpiku oraz
honorowe oddawanie
krwi;

-omawia, co to jest
zgoda Swiadoma,
zgoda domniemana
oraz sprzeciw wyrazony
za zycia i jaka jest rola
0s6b bliskich dawcy

w tym zakresie;

-wykazuje, ze godnos$é¢
i szacunek wobec
cztowieka wykluczajg
wszelkie formy
dyskryminaciji

ze wzgledu na ludzka
réznorodnosc;
-charakteryzuje
postawy prospoteczne
w odniesieniu

do zdrowia wtasnego
iinnych oséb;
-wyjasnia, na czym
polega postawa
altruizmu

w odniesieniu do
zdrowia innych oséb;
-wyjasnia, czym
zajmuje sie
transplantologia oraz
na czym polega
dawstwo komoérek,
tkanek i narzadéw oraz
krwiodawstwo;
-wyjasnia, na czym
polega zgoda
$wiadoma, zgoda
domniemana oraz
sprzeciw wyrazony z
a zycia i jaka jest rola
oso6b bliskich dawcy
w tym zakresie;

-uzasadnia, ze godno$¢
i szacunek wobec
cztowieka wykluczajg
wszelkie formy
dyskryminacji ze wzgledu
na ludzka réznorodnosg;
-analizuje postawy
prospoteczne

w odniesieniu do zdrowia
wtasnego i innych oséb;
- analizuje dziatania

na rzecz
zréwnowazonego
rozwoju;

-ocenia gotowosé

do wspierania badan
naukowych w obszarze
zdrowia;

-uzasadnia duzag
warto$¢ dawstwa
komoérek, tkanek

i narzadéw zaréwno za
zycia, jak i po $Smierci
oraz znaczenie i wartos$é
honorowego oddawania
krwi;

-analizuje, na czym
polega zgoda Swiadoma,
zgoda domniemana oraz
sprzeciw wyrazony

za zycia i jaka jestrola
o0so6b bliskich dawcy w
tym zakresie;

-promuje godnosé

i szacunek wobec
cztowieka;

-promuje postawy
prospoteczne

w odniesieniu

do zdrowia wtasnego
iinnych oséb;
-wspiera dziatania
na rzecz
zréwnowazonego
rozwoju;

-angazuje sie

do wspierania badan
naukowych w obszarze
zdrowia;
-upowszechnia duza
wartosé
transplantologii
komérek, tkanek

i narzagdéw zaréwno
za zycia, jak i po $mierci
oraz honorowego
oddawania krwi;
-inicjuje dziatania
zwigzane

z wolontariatem na
rzecz zdrowia, w tym
wobec oséb w wieku
senioralnym, z
niepetnosprawnosciami
i 0so6b
niesamodzielnych,

i uczestniczy w tych
dziataniach.
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Dziat: Il. Zdrowie fizyczne.

OCENA

Dopuszczajacy

Dostateczny

Dobry

Bardzo dobry

Celujacy

Uczen:

-podaje znaczenie
edukacji zdrowotnej;
-podaje znaczenie
dostepu do
rzetelnych Zrédet
informacji o zdrowiu;
-wymienia skutki
zdrowego

i niezdrowego stylu
zycia;

-wskazuje zmiany
we wskaznikach
zdrowia fizycznego
na réznych etapach
zycia oraz przy
wystepowaniu
choréb przewlektych;
-podaje, na czym
polega profilaktyka
stomatologiczna;
-podaje, na czym
polega profilaktyka
nadwagi i otytosci;
-podaje znaczenie
nadwagi i otytosci
dla ogdlnego stanu
zdrowia;

-wskazuje wptyw
otytosci na
wystepowanie innych
choréb i na jako$¢
zycia;

-podaje, co to jest
wskaznik masy ciata
(BMI);

-omawia znaczenie
edukacji zdrowotnej;
-omawia znaczenie
dostepu do rzetelnych
zrédet informacji

0 zdrowiu;

-opisuje skutki
zdrowego i niezdrowego
stylu zycia;

-opisuje zmiany we
wskaznikach zdrowia
fizycznego na réznych
etapach zycia oraz przy
wystepowaniu choréb
przewlektych;
-omawia, na czym
polega profilaktyka
stomatologiczna;
-opisuje, na czym
polega profilaktyka
nadwagi i otytosci;
-omawia znaczenie
nadwagi i otytosci

dla ogdlnego stanu
zdrowia;

-omawia wptyw
otytosci

na wystgpowanie
innych choréb

i na jakos$¢ zycia;
-przedstawia,
dlaczego warto znaé
swoj wskaznik masy
ciata (BMI) i obwod
talii;

-wyjasnia skutki
zdrowego i niezdrowego
stylu zycia dla jakosci
zdrowia w trakcie
catego zycia;
-dostrzega zmiany
we wskaznikach
zdrowia fizycznego

na réznych etapach
zycia oraz przy
wystgpowaniu choréb
przewlektych;
-wyjasnia, na czym
polega profilaktyka
stomatologiczna oraz
jakie jest znaczenie
stanu jamy ustne;j

dla zdrowia catego
organizmu;

-wyjasnia, na czym
polega profilaktyka
nadwagi i otytosci
oraz zespotu
metabolicznego n

a réznych etapach
zycia;

-dowodzi wptyw
nadwagi i otytosci

dla ogdlnego stanu
zdrowia catego
organizmu;
-charakteryzuje normy
wskaznika masy ciata
(BMI) i obwodu talii;
-oblicza swoj wskaznik
masy ciata (BMI);
-mierzy obwdd swojej
talii;

-ocenia skutki zdrowego
i niezdrowego stylu zycia
dla jakosci zdrowia w
trakcie catego zycia;
-analizuje zmiany

we wskaznikach zdrowia
fizycznego na réznych
etapach zycia

oraz przy wystepowaniu
choréb przewlektych;
-argumentuje, dlaczego
wazna jest profilaktyka
stomatologiczna;
-uzasadnia, jakie jest
znaczenie stanu jamy
ustnej dla zdrowia catego
organizmu;

-uzasadnia, dlaczego
profilaktyka nadwagi

i otytosci oraz zespotu
metabolicznego

na réznych etapach zycia
jest wazna;

-ocenia znaczenie
nadwagi i otytosci

dla ogblnego stanu
zdrowia;

-analizuje wptyw otytosci
na wystgpowanie innych
chordéb i na jakos$¢ zycia;
-interpretuje normy
wskaznika masy ciata
(BMI) i obwodu talii;
-interpretuje swoéj wynik
pomiaru BMI i obwodu
talii.

-upowszechnia wiedzg
o skutkach zdrowego

i niezdrowego stylu
zycia dla jakosci
zdrowia w trakcie
catego zycia;

-promuje profilaktyke
stomatologiczna
-upowszechnia
znaczenie stanu jamy
ustnej dla zdrowia
catego organizmu;
-planuje dziatania
promujace profilaktyke
nadwagi i otytosci oraz
zespotu
metabolicznego na
réznych etapach zycia;
-upowszechnia wiedzg
0 znaczeniu nadwagi

i otytosci dla ogdlnego
stanu zdrowia;
-upowszechnia wiedze
o wptywie otytosci

na wystgpowanie
innych choréb

i na jakos¢ zycia;
-upowszechnia wiedze
o wskaznika masy ciata
(BMI) i obwodu talii;

Dziat lll. Aktywnos$¢ fizyczna.

OCENA

Dopuszczajacy

Dostateczny

Dobry

Bardzo dobry

Celujacy

Uczen:

-podaje zalety
regularnie
podejmowanej
aktywnosci fizycznej;
-identyfikuje
wiarygodne i rzetelne
zrédta informacji

na temat aktywnosci
fizycznej;

-omawia rolg
aktywnosci fizycznej,
dostosowang

do indywidualnych
potrzeb zdrowotnych
oraz upodoban;
-przedstawia
wiarygodne i rzetelne
Zrédta informaciji

-podejmuje aktywnoscé
fizyczng, dostosowang
do indywidualnych
potrzeb zdrowotnych
oraz upodobarn;
-wyjasnia wptyw
sedentarnego stylu
zycia (bezczynnosci
ruchowej) na zdrowie

-ocenia wiarygodnosc¢
i rzetelnos$¢ Zrédet
informacji na temat
aktywnosci fizycznej;
-ocenia proste
programy aktywnosci
fizycznej dla siebie
iinnych, bazujac

na rekomendacjach

-planuje aktywnos¢
fizyczng, dostosowang
do indywidualnych
potrzeb zdrowotnych
oraz upodobar;
-dobiera proste
programy aktywnosci
fizycznej dla siebie,
bazujac
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-podaje proste
programy aktywnosci
fizycznej dla siebie

i innych;

-wymienia zagrozenia
zwigzane z nadmierng
aktywnosciag fizyczna;

na temat aktywnosci
fizycznej;

-opisuje sposoby
przeciwdziatania
sedentarnemu stylowi
zycia dostosowane

do wieku i ograniczen
zdrowotnych;
-przedstawia
zagrozenia

zwigzane z nadmierng
aktywnoscig fizyczng;

fizyczne i psychiczne
ludzi w réznym wieku;
-rozpoznaje zagrozenia
zwigzane z nadmierng
aktywnoscig fizyczna,
z kompulsywnym
wykonywaniem
éwiczen fizycznych
oraz zagrozenia
zwigzane

z aktywnoscig fizyczng
na powietrzu w czasie
epizodéw smogowych
iwmiejscach

ze zwigkszong emisjg
zanieczyszczen
powietrza

(np. przy drogach);
-wyjasnia, jak unikaé
powyzszych zagrozen
przy planowaniu
wysitku fizycznego;
-wyjasnia znaczenie
turystyki dla zdrowia

oraz wiarygodnych

i rzetelnych Zrédtach
informacji;
-formutuje argumenty
na temat aktywnosci
fizycznej dla réznych
grup wiekowych

(np. dzieci i mtodziezy,
0s6b dorostych,
senioréw), grup

ze zréznicowanymi
potrzebami;

-ocenia zagrozenia
zwigzane

z aktywnoscia fizycznag
na powietrzu w czasie
epizodéw smogowych
iwmiejscach

ze zwigkszong emisja
zanieczyszczen
powietrza

(np. przy drogach);
-uzasadnia dlaczego
nalezy unikaé

na rekomendacjach
oraz wiarygodnych

i rzetelnych Zrédtach
informacji;

-promuje aktywnosc¢
fizyczng w najblizszym
otoczeniu i wéréd oséb
z réznymi potrzebami

i mozliwosciami
psychofizycznymi
oraz o réznym stanie
zdrowia;

-planuje, jak unikaé
réznych zagrozen

przy planowaniu
wysitku fizycznego;
-planuje wycieczke
turystyczna, w ktorej
uwzglednia
podstawowe zasady
zréwnowazonej
turystyki;

-organizuje wycieczke
turystyczng i w niej

fizycznego, powyzszych zagrozen uczestniczy;
psychicznego przy planowaniu -w planowaniu
i spotecznego; wysitku fizycznego; i realizacji wycieczki
turystycznej
Dziat: IV. Odzywianie.
OCENA
Dopuszczajacy Dostateczny Dobry Bardzo dobry Celujacy
Uczen:
-podaje co to jest -omawia podstawowe -charakteryzuje -analizuje sktad positkéw | -planuje positki dla
zbilansowana dieta; zatozenia dobrze wybrane diety w réznych dietach dobrze zbilansowanych
-wymienia nazwy zbilansowanej diety; korzystajac (np. diety planetarnej, diet (np. diety

réznych diet;
-podaje wybrane
zatozenia strategii
,»,0d pola do stotu”;
-wymienia
zréwnowazone
praktyki zywieniowe;
-podaje, jaki wptyw
ma przetwarzanie
zywnosci na jej
warto$¢ odzywcza;
-podaje wptyw
reklam i trendéw
zywieniowych na
osobiste wybory
dietetyczne;

-opisuje wybrane
zatozenia strategii

,0d pola do stotu”;
-omawia
zrownowazone praktyki
zywieniowe;

-omawia wptyw
przetwarzanie zywnosci
na jej wartos$¢
odzywcza;

-omawia wptyw reklam
i trendéw zywieniowych
na osobiste wybory
dietetyczne;

z wiarygodnych

i rzetelnych Zrédet
informacji;

-wyjasnia wybrane
zatozenia strategii
,0d pola do stotu”;
-wyjasnia, jaki wptyw
ma przetwarzanie
zywnosci na jej wartosé
odzywcza;

-wyjasnia wptyw
reklam i trendéw
zywieniowych

na osobiste wybory
dietetyczne wazne
dla zdrowia i
Srodowiska
naturalnego;

wegetarianskiej,
weganskiej,
$rédziemnomorskiej,
bezglutenowej),
korzystajac

z wiarygodnych i
rzetelnych Zrédet
informacji;

-uzasadnia wptyw diet
na zdrowie cztowieka

i Srodowisko naturalne;
-analizuje wybrane
zatozenia strategii

,0d pola do stotu”;
omawia zréwnowazone
praktyki zywieniowe;

- formutuje argumenty
na temat wptywu reklam
i trendéw zywieniowych
na osobiste wybory
dietetyczne oraz na temat
konsekwenciji tych
wyboréw dla zdrowia i
$Srodowiska naturalnego;

planetarnej,
wegetarianskiej,
weganskiej,
$rédziemnomorskiej,
bezglutenowej);
-promuje diety dobre
dla zdrowia cztowieka
i Srodowiska
naturalnego;

-wdraza wybrane
zatozenia strategii

,0d pola do stotu”;
-promuje
zréwnowazone praktyki
zywieniowe;
-organizuje dyskusje
w klasie na temat
$wiadomych wyboréw
konsumenckich;
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Dziat: V. Zdrowie psychiczne.

OCENA
Dopuszczajacy Dostateczny Dobry Bardzo dobry Celujacy
Uczen:
-definiuje termin -opisuje swoj “taczy swoj dobrostan -ocenia swoj -planuje swoj dobrostan
dobrostan; dobrostan psychiczny; psychiczny dobrostan psychiczny psychiczny przez
-nazywa swoje -omawia réznice z prowadzeniem w tym znajomosé prowadzenie zdrowego
uczucia; miedzy adekwatng zdrowego stylu zycia; swoich emocji stylu zycia;
-identyfikuje i nieadekwatna -wyjasnia, jak i potrzeb, troske -modeluje swojg
bezpieczne relacje samooceng; budowaé¢ prawidtowe orelacje spoteczne, samooceng;

interpersonalne,
zachowujgc uwaznosé
na siebie i drugiego
cztowieka;

-nazywa potrzeby oséb
z zaburzeniami
psychicznymi
wystepujgcymi

na réznych etapach
zycia;

-podaje czym zajmuje
sie psycholog,
psychoterapeuta,
psychiatra, specjalista
psychoterapii
uzaleznien, trener,
coach;

-wyraza swoje uczucia;
-wyraza wdzigcznosé;
-omawia, jak buduje
sig prawidtowe relacje
w rodzinie oraz innych
grupach spotecznych;
-opisuje potrzeby oséb
z zaburzeniami
psychicznymi
wystepujgcymi

na réznych etapach
zycia;

-omawia czym zajmuje
sig psycholog,
psychoterapeuta,
psychiatra, specjalista
psychoterapii
uzaleznien, trener,
coach;

relacje w rodzinie oraz
innych grupach
spotecznych;

+aczy bezpieczne
relacje interpersonalne
z zachowaniem
uwaznos$é na siebie

i drugiego cztowieka;
+taczy presje
otoczenia, przekazy

z Internetu i mediow
spotecznosciowych
oraz oczekiwania
spoteczne

z podejmowaniem
$wiadomych decyzji
dotyczacych swojego
zycia;

-dobiera odpowiednia
pomoc specjalistyczng
adekwatnie

do sytuaciji;

-wyjasnia réznice
miedzy: psychologiem,
psychoterapeuta,
psychiatrg, specjalistg
psychoterapii
uzaleznien, trenerem,
coachem;

réwnowage miedzy
obowigzkami a czasem
wolnym;

-przeksztatca
nieracjonalne
przekonania na swdj
temat, na tematinnych
ludzi i $wiata

w racjonalne
odpowiedniki;

-buduje prawidtowe
relacje w rodzinie oraz
innych grupach
spotecznych;
-nawigzuje bezpieczne
relacje
interpersonalne,
zachowujgc uwaznosé
na siebie i drugiego
cztowieka;

-analizuje presje
otoczenia, przekazy

z Internetu i mediow
spotecznosciowych
oraz oczekiwania
spoteczne i podejmuje
$wiadome decyzje
dotyczace swojego
zycia;

-inicjuje przeksztatcenie
swoich nieracjonalnych
przekonan na swoj temat,
na temat innych

ludzi i $wiata

w racjonalne
odpowiedniki;
-promuje prawidtowe
relacje w rodzinie oraz
innych grupach
spotecznych;
-upowszechnia
bezpieczne relacje
interpersonalne,
zachowujgc uwaznosé
na siebie i drugiego
cztowieka;

-planuje $wiadome
decyzje dotyczgce
swojego zycia;
-koordynuje pomoc
dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi;

-inicjuje odpowiednig
pomoc specjalistyczng
adekwatnie do sytuaciji;

Dziat: VIII. Internet i profilaktyka uzaleznien.

OCENA

Dopuszczajacy Dostateczny Dobry Bardzo dobry Celujacy
Uczen:

-wymienia rodzaje -opisuje rodzaje -charakteryzuje -analizuje rodzaje -planuje dziatania

dezinformaciji;
-definiuje pojecie
fake news;
-wymienia korzysci
i zagrozenia zwigzane
Z rozwojem sztuczne;j
inteligenciji;

-podaje przyktady
uzaleznienia
fizycznego

i behawioralnego,

w tym hazard;
-wymienia objawy
uzaleznien;

-podaje sytuacje,

w ktérych nalezy

dezinformaciji;
-omawia korzysci

i zagrozenia zwigzane
Z rozwojem sztuczne;j
inteligenciji;

-omawia wptyw reklam
na postawy i decyzje

w zakresie uzywania
substancji
psychoaktywnych,

w tym w szczegélnosci
alkoholu i
nowatorskich wyrobéw
tytoniowych;

-omawia mechanizm
uzaleznienia;

pojecie fake news;
-wykazuje korzysci

i zagrozenia zwigzane
Z rozwojem sztucznej
inteligenciji;

-wyjasnia wptyw
reklam na postawy

i decyzje w zakresie
uzywania substancji
psychoaktywnych,

w tym w szczegblnosci
alkoholu

i nowatorskich
wyroboéw tytoniowych;
-charakteryzuje
uzaleznienie fizyczne

dezinformaciji;
-interpretuje pojecie
fake news;

-analizuje korzysci

i zagrozenia zwigzane
Z rozwojem sztucznej
inteligenciji;

-ocenia wptyw reklam
na postawy i decyzje
w zakresie uzywania
substancji
psychoaktywnych,

w tym w szczegélnosci
alkoholu i nowatorskich
wyrobow tytoniowych;

przeciwdziatajace
dezinformaciji

i fake newsom;
-upowszechnia wiedze
o korzysciach

i zagrozeniach
zwigzanych z rozwojem
sztucznej inteligenciji;
-organizuje dziatania
przeciwdziatajgce
uzaleznieniom
fizycznym

i behawioralnym,

w tym hazard;
-upowszechnia wiedze
0 uzaleznieniach;
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podjac¢ leczenie
uzaleznien w trybie
ambulatoryjnym,
dziennym,
stacjonarnym albo
w trybie leczenia
przymusowego;
-definiuje pojecie
sharenting;

-omawia sytuacje,
w ktérych nalezy
podjac¢ leczenie
uzaleznien w trybie
ambulatoryjnym,
dziennym,
stacjonarnym albo
w trybie leczenia
przymusowego.
-omawia sposoby
ochrony prywatnosci
swojej i bliskich oséb;
-omawia zagrozenia
zwigzane

z udostepnianiem
wizerunku dzieci

w Internecie
(sharenting);

i behawioralne,

w tym hazard;
-wykazuje, w jakich
sytuacjach nalezy
podjac¢ leczenie
uzaleznien w trybie
ambulatoryjnym,
dziennym,
stacjonarnym

albo w trybie leczenia
przymusowego.
-uzasadnia potrzebe
ochrony prywatnosci
swoje;j i bliskich oséb,
a szczegblnie dzieci;

-analizuje mechanizm
uzaleznienia;

-ocenia wtasne
zachowania pod
wzgledem potencjalnego
ryzyka uzaleznien
fizycznych i
behawioralnych;
-wyszukuje przepisy
prawne dotyczgce zakazu
posiadania, naktaniania
do uzywania, udzielania
substancji
psychoaktywnych

oraz handlu nimi;

-promuje przepisy
prawne dotyczace
zakazu posiadania,
naktaniania

do uzywania,
udzielania substancji
psychoaktywnych
oraz handlu nimi;
-projektuje dziatania
zwigzane z ochronag
prywatnosci

w Internecie;
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